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ADVERTENCIA

LEA ESTO ANTES DE USAR ESTA GUEBN LAMAY SE SUBE ENTERAMENTE BAJO SU
PROPIA RESPONSABILIDAD. EL SERVICIO DE EMERGENCIA MAS CERCANO ES LA
COMPANIA DE BOMBEROS DE CALCA, ENTRENADOS EN RESTE Y
CONOCEDORES DE LA ZONA DE ESCALADA.

LA ATENCION MEDICA PODRIA TOMAR UN TIEMPO MUY LARGO PARA LLEGAR A

LA ESCENA DE UN ACCIDENTE DE ESCALADA. LOS ESCALADORES DEBEN ASUMIR LA
PLENA RESPONSABILIDAD POR SU SEGURIDAD Y LA SEGURIDAD DE SUS
COMPANEROS.

LOS AUTORES NO PUEDEN GARANTIZAR LA EXACTITUD DE LA INFORMACION
INCLUIDA EN ESTA GUIA, COMO EN LOS NIVELES DE DIFICULTAD, ESTOS SON
SUBJETIVOS Y DEPENDEN DE LA CARACTERISTICAS DEL ESCALADOR COMO LA
EXPERIENCIA, ALTURA, CAPACIDAD TECNICA Y CONFIANZA. TAMBMEDE LAS
CONDICIONES DE LAS RUTAS, ESTAS PUEDEN CAMBIAR DEBIDO A LA CONDICION
FISICA DE LA ROCA & LOS EQUIPOS FIJOS PUEDEN SER MODIFICADOS POR
CONDICIONES CLIMATICAS EXTREMAS, CAIDA DE ROCAS O VANDALISMO.

POR LO TANTO, SE ADVIERTE QUE DEBE EJERCER SU PROBUICIO CON
RESPECTO A LA ViA, UBICACION, DESCRIPCION, DIFICULTAD Y SU CAPACIDAD DE
FORMA SEGURA DE PROTEGERSE DE LOS RIESGOS DE LA ESCALADA EN ROCA.
EJEMPLOS DE ESTOS RIESGOS SON: LA CAIDA DE ROCAS, DESGASTE DE LOS
SEGUROS FIJOS POR EL USO DE OTROS HSAIDYORES, FALLA DEL EQUIPO, FALTA

DE EXPERIENCIA POR PARTE DEL O LOS ESCALADORES Y LA FALTA DE
PROTECCION, INCLUIDA LA PROTECCION FIJA COMO PERNOS.

USTED NO DEBE DEPENDER DE CUALQUIER INFORMACION OBTENIDA DE ESTE
MANUAL PARA SU SEGURIDAD PERSONAL, SEGURIDAD DEPENDE DE SU PROPIA
EXPERIENCIA, EQUIPO Y HABILIDADES DE ESCALADA. SI TIENE ALGUNA DUDA EN
CUANTO A SU CAPACIDAD PARA SUBIR CON SEGURIDAD CUALQUIER RUTA
DESCRITA EN ESTA GUIA, POR FAVOR NO LO INTENTE Y CONTACTE CON UN
GUIA O ESCALADOR DE EXERIENCIA QUE PUEDA ORIENTARLO CON RESPECTO A
LA ESCALADA.

ROCK CLIMBING INVOLVES RISK AND SHOULD ONLY BE
ATTEMPTED BY PROPERLY EQUIPPED AND EXPERIENCED
CLIMBERS.
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Presentacién

La escuela de escalada Lamay es un esfuerzo conjunto de La Municipalidad Ditdt de
Lamay, La comunidad de LamayCoscm, 7a Escuela de Escalada, Club de Escalada D2
Cusco, Club de Andinismo Cusco y muchos otros amigos para desarrollar una zona libre
para la practica de nuestro deporte, ademas de mejorar la afluencia de visitantes la
ciudad de Lamay y fomentar la practica de la escalada en nuestra region.
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Ubicacién

El Distrito de Lamay se encuentra ubicado en el Valle sagrado de los Incas, entre Pisaq y
Calca, esta a una hora de distancia en auto ded ciudad del Cusco, existen muchas
formas de llegar a Lamay, incluso es posible hacerlo a pie por un treking muy conocido
gue atraviesa las ruinas deHuchuy qosqo.

Existen dos opciones para llegar en transporte publico; la primera es tomar un bus en
direcdon a Urubamba o Calca, los que siguen ruta atravesando Pisag (camino mas
corto), el paradero de estos buses se encuentra ubicado en la Av. Tacna (Antiguo
terminal de Cruz del Sur) a un costado de la piscina municipal de Wanchaqg, la otra
opcion es tomar una combi en el paradero de la Calle Puputi, en esta calle se encuentran
varias empresas que brindan el mismo servicio a Calca, en ambos casos el costo del
pasajeoscilade 3 a 5 solesy tiende a subir los dias domingo y feriados.
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INFORMACION GENERAL
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1 POR EL TIPO DE ROCA SE RECOMIENDA ALTAMENTE EL USO DE CASCO DEL ASEGURADOR Y EL ESCALADOR.
(POSIBILIDAD DE CAIDA DE PEQUENAS ROCAS)

1 RECUERDE, LA BASURA NO REGRESA SOLA, PUEDE DEPOSITARLA EN UN CONTENEDOR APROPIADO DEL PUEBLO

9 VAS AL BANO ENTIERRA TUS DESECHOS, (NO ENTIERRE EL PAPEL HIGIENICO, BOTELO EN CONTENEDORES DE
BASURA U OTRO LUGAR APROPIADO)

1 NO HACER FUEGO ABIERTO

1 RESPETAR EL LUGAR Y A SUS POBLADORES, NO ATRAVEZAR LOS CAMPOS DE CULTIVO, NO MOLESTAR A LOS
ANIMALES,UTILIZAR SIEMPRE CAMINOS DEMARCADOS.

f EL NUMERO DE LA COMPANIA DE BOMBEROS DE CALCA B84-202312
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Nombre de laRuta | Grado de Altura | Equipador / fecha Valoracion | Observaciones
Dificultad de la Via

1 | Rango 5b 12mts | J. SirvAs\go 2012 | J J

2 | Moglien los andes | 6b/+ 18mts | J. Sirvas / Ago 20] J J Cuidado con los espinos al bajar d¢
la ruta

3 | Hakuna matata (50) 28 mts| J. SirvAAg@012 | JJ Tener cuidado si alguien esta
escalando la ruta que esta a la
derecha, al momento de descolga
al escalador o desequipar la via

4 | Kunfu Pada 6+ B mts | J. Sirvas / Oct 201 Se recomienda llevar una cinta
express larga para la 4ta chapa

5 | El mas teletubi 5a 14 mtg J. SirvgA. Ranios

Oct 2013
6 | Burrito de Shrek | 6a 12 mts| L. Gonzales / Oct
Actualizado al24102013

J Buena

JJ Muy Buena

JJJ Extremadamente Buena

(0]0) Reunidn con anillos de descuelgue

XX Reunién de chamaconmallon
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Nombre de laRuta | Grado de Altura | Equipador / fecha Valoracion | Observaciones
Dificultad de la Via

1 | Yuyu Malo 6¢c/+ Bmts | J. Sirvas y Irvin / O

2013
2 | Tarzan Royecto | Zmts | L. Gonzdl&tay 2013
3 | La negra Pilar eo/+ 21mts | L. Gonzdlbtay 2013
4 | La peruano Suiza | 7a 2 mts| Egon Bernasconiy| J J

SirvasAgo 2012
5 | Los Changos Proyecto | 22mts | Coqui Galvez y Ca

/ Ago 2013

Actualizado al24 132013

J Buena
JJ Muy Buena
JJJ Extremadamente Buena
(0]0) Reunién con anillos de descuelgue
XX Reunién de chapas canallon

www.7aescueladescalada.wordpress.com



SectorWayr a Was.i

Nombre de la Gradode | Altura | Equipador /fecha | Valoracion | Observaciones
Ruta Dificultad de la Via
1 El Camino de los| 6b+ 18mts| Egon Bernascor| J J J
machus Ago(@P
2 La puerta del 7b 14mts| J.SirvAAg@012 | J J
viento
3 Aris el Sucio 6a 14mts| A.Ramad.Qirvas| J J
Mayo 2013
4 El gran dan 6¢C 18mts| J. SirvAsMayo
2013
Actualizado al24 102013
J Buena
JJ Muy Buena
JJJ Extremadamente Buena
00 Reunion con anillos de descuelgue
XX Reunion de chapas canallon

Dudas, aportes, comentarios y sugerencias, por favor hacerlas llegar a
7aescueladescaladagmail.com
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